


Maak kennis met Plumeau, onze Kidzproof-

mascotte. Plumeau is een nieuwsgierig en

speels badmintonpluimpje dat altijd op

zoek is naar kleine ontdekkingen. Hij gaat

dit jaar samen met jullie op avontuur door

de kinderopvang! 

Ga je mee op KIDZproof avontuur?

Elke ontdekking biedt een kans om
kinderen te laten spelen, ontdekken en
leren, én om als begeleider op een leuke
manier te observeren en inspireren.

Veel plezier!
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JANUARI01

Maak een lijstje van het gevonden

levensecht materiaal en verwerk tien van

deze materialen in de dagelijkse werking

(bv. houten lepels in de poppenhoek,

echte borden tijdens het eetmoment,

swifferdoeken en plumeaus bij het

fantasiespel).

Plumeau ziet allemaal plastic speelgoed.

Welk levensecht materiaal is momenteel

allemaal aanwezig in jouw locatie en hoe

wordt het gebruikt door de kinderen? 

Reflectievraag Doe-opdracht

NOTITIES
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Observeer een speelmoment en schrijf

per kind op wat het kind aantrekt of boeit

qua materiaal. Ga aan de slag met deze

info en pas het aanbod aan op het

individuele kind.

Oei, dit lijkt wel een instituut. Plumeau

verveelt zich. In hoeverre sluit het

aanwezige materiaal aan bij de leefwereld

en de interesses van de kinderen? 

Reflectievraag Doe-opdracht

FEBRUARI02 NOTITIES
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Breidt het basisaanbod uit en kijk welke

interesse het opwekt bij de kinderen. Kijk

naar het voorbeeld van Plumeau en voeg

open spelaanbod in mandjes toe. 

Hier is het niet te druk of te saai, net goed.

Wat zou je kunnen toevoegen of aanpassen

naast het basisaanbod om het spel nog

betekenisvoller of echter te maken?

Reflectievraag Doe-opdracht

MAART03 NOTITIES
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Ga buiten spelen. Wie durft zijn

schoentjes af te doen? 

Het regent. Plumeau kan niet naar buiten.

Wat belemmert jou soms om naar buiten

te trekken met de kinderen? 

Reflectievraag Doe-opdracht

APRIL04 NOTITIES
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MEI05 NOTITIES

Maak een schets van de buitenruimte en

markeer plekken die weinig gebruikt

worden. Wat zou je hier kunnen wijzigen

om deze plekken weer interessant te

maken? 

Het klaart op, Plumeau speelt buiten.

Hoe benutten kinderen de buitenruimte

en waar zie je nog kansen? 

Reflectievraag Doe-opdracht
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JUNI06 NOTITIES

Ga aan de slag met de activiteitenfiches

uit de Kidzproof-opdrachten. 

Plumeau gaat op ontdekking. Hij vindt stenen

en nootjes op de grond. Een worm kriebelt

door de modder. Wat kan je vandaag nog

doen om je buitenspel uitdagender en rijker te

maken? 

Reflectievraag Doe-opdracht
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JULI07 NOTITIES

Observeer een speelmoment en

noteer één situatie waarin een kind

een risico neemt volgens jou en

noteer jouw eerste reactie daarbij. 

Plumeau heeft lef: hij klimt overal op

en onder en door. Wat is risicovol spel

voor jou?

Reflectievraag Doe-opdracht



AUGUSTUS08 NOTITIES
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Maak een lijstje doorheen de dag en

noteer welke momenten risicovol waren

voor jou en waarom. 

Plumeau vindt het leuk om alles in zijn

mond te stoppen. Waarom is iets voor

jou risicovol?

Reflectievraag Doe-opdracht
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SEPTEMBER09 NOTITIES

Doe-opdrachtReflectievraag

Plumeau springt graag in de

modderplassen! O jee, dat wordt een

vuile boel. Wanneer grijp je in als

begeleider bij risicovol spel?

Laat een kind iets proberen dat voor jou

aanvoelt als risicovol spel en observeer

wat er gebeurt. 



OKTOBER10 NOTITIES

Schrijf in detail neer wat er gebeurt

tijdens een eetmoment: van het moment

dat de kinderen aan tafel gaan tot ze

klaar zijn met eten. 

Etenstijd! Plumeau zit al een tijdje aan tafel

en wacht op zijn patatjes. Het duurt wel

even... Hoe zien jullie eetmomenten eruit

en wat zou beter kunnen? 

Reflectievraag Doe-opdracht
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NOVEMBER11 NOTITIES

Doe een bewuste activiteit bij een

wachtmoment tijdens het eten. 

Plumeau vergeet dat hij moet wachten. Hij

kijkt geboeid naar de handpop. Hoe vullen

jullie wachttijden bij eetmomenten? 

Reflectievraag Doe-opdracht
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DECEMBER12 NOTITIES

Vertel het kind welke handelingen je

uitvoert en ga in gesprek. 

Plumeau hoort graag nieuwe

woordjes. Ga je in gesprek met het

kind tijdens verzorgingsmomenten? 

Reflectievraag Doe-opdracht
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